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    認定NPO法人 

たすけあいの会ふれあいネットまつど 
TEL：047-346-0866  

FAX（専用）：047-346-0088 

E-mail：fnm2011@r4.dion.ne.jp 

ﾎｰﾑﾍﾟー ｼﾞ：http://fnm2011.okoshi-yasu.com 

8月24日（土）午後4時より午後7時まで、第２回ふれ

あい夏祭りを、事務所前駐車場・ふれあいの居場所みんな

んちを会場に開催しました。この夏祭りは①ふれあいネット

まつどとみんなんちを広く地域のみなさんに知っていただく②

会員・支援者が交流・親睦を深める③東日本大震災支

援活動への参加呼びかけ、収益を支援金にすることを 

目的に、昨年に続き 2 回目の開催になります。やきそ

ば・やきとり・生ビールなどの飲食屋台、ヨーヨーつり・バ

ルーンアートなどの子どもコーナー、ギター演奏にのせて

みんなで唄う歌声喫茶など盛りだくさんの催しに、前年

の倍を超える来場者があり、休憩コーナーでは会員・ボ

ランティア・地域のみなさんの交流が盛り上がりました。 

 

ヨーヨーつり、みんなんちマネージャー西

村さんのバルーンアートは子どもに大人

気。順番待ちの行列ができました。 

昨年に続きギタリスト鈴木信成さん

リードの歌声喫茶会場みんなんち

は、参加者でぎっしり一杯に。 

子ども連れの若い家族も大勢参

加しました。飛び入りの「喧嘩太

鼓」に拍手喝采。 

今
号
よ
り
、
会
報
「え
が
お
」と
月
間
ニ
ュ
ー
ス

「ふ
れ
あ
い
だ
よ
り
」を
合
併
。
毎
月
１
日
に
「え

が
お
」と
し
て
発
行
し
ま
す
。
会
の
活
動
が
よ
く

わ
か
り
、
親
し
み
や
す
い
紙
面
に
改
善
し
ま
す
。 

講習会・セミナー・講演会を開催します。現在、受講生・参加者を募集しています。 

詳しくは同封のチラシ・ホームページ（http://fnm2011.okoshi-yasu.com/）をご覧ください 

mailto:fnm2011@r4.dion.ne.jp
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医療法人社団弥生会

旭神経内科リハビリテーション病院
http://www.yayoikai.or.jp

松戸市栗ヶ沢789-10 TEL047-385-5566
受診・入院等のお問い合わせは相談室までご連絡ください

併設施設：介護老人保健施設／

通所介護／訪問看護／訪問介

護／居宅支援事業所／小金原

地区在宅介護支援センター

８月７日（水）～８月９日（金）の３日間、被災地宮城県

東松島子ども元気プロジェクト主催のサマーキャンプを行い

ました。被災地の子どもたちを招待して、茨城県久慈郡大

子町にあるキャンプ場で２泊３日を過ごしました。 １日目と

２日目はキャンプ場で、自然を使った遊びや、カレー作り、

川遊び、スイカ割りを行い、子どもとボランティアの交流を深

めました。３日目は浅草とお台場を訪問しました。

午前７時 宮城県東松島市を観光バスで出発。

正午 茨城県久慈郡大子町「キャンプ村やなせ」に到着。

サマーキャンプスタート 午後 キャンプ場にあるものでビンゴゲ

ームを実施。 夜 自分たちで火を焚いてのカレー作り

午前 写真立て作り。 昼 おにぎり作り

午後 川遊び・スイカ割り   夜 バーベキュー・温泉に行く。

朝 キャンプ場を出発   昼ごろ 浅草に到着。水上バスに

乗ってお台場（フジテレビ）へ移動。

１６時 お台場でボランティアと東松島の子どもが涙のお別れ

２３時ごろ 東松島市の到着。解散。

サマーキャンプには東松島市の子どもたち１３名が参加。

子どもたちのお世話し2泊3日を一緒に作り上げたユースボランティアとして、

企画から携わった 10 名、キャンプボランティアが９名。この他、プロジェクト構

成メンバーである、ふれあいネットまつど、松戸で活動しているNPO団体、市

民団体のスタッフ８名。合計４４名が参加しました。

キャンプ場を流れる久慈川での川遊び 沢山の花火を用意。

３日目の昼食はｽｶｲﾂﾘｰ弁当。

記念にと容器を持ち帰る子どもも

みんなで食べる手作りカレー。具材を

班対抗ジャンケン大会で取ったよ。
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 ふれあいネットまつどでは、2013 年度会員交流活動として、会員

のお誕生日月に、島田喜七代表より「バースデイカード」をお送りしま

す。8 月の誕生月の方からお送りしています。また、毎月「お誕生日

会」を、ふれあいの居場所みんなんちを会場に開催します。 

誕生月はじめに、「バースデイカード」に同封して招待状が送られま

す。出席をご希望の会員で、送迎・介助を必要とされる方は、 

出席申込

書にご記

入ください。

9 月誕生

会は 9 月

20 日（金）

午後 1 時

半より、み

んなんちが

会場です。 

松戸市和名ヶ谷スポーツセンターに室内温水プールがあるのはご存知

でしょうか？このプールは車椅子の方でも入れるようになっています。プー

ル用車椅子に乗りかえスロープを利用して、プール内に。大きい浮き輪を

持って入れば、流れるプールで楽しむことができます。 「まさか、プールに

行けるとは思いませんでした。車椅子の方でまだ、知らない人がいると思

うので、是非、利用して欲しい」と述べるのは8月17日（土）プール遊びに

参加した西村泰久さん。他に塙恵美子さんと明典さん、戸田加代子さ

ん、細嶋千広さんの合計 5 人が参加しました。ふれあいネットまつどのた

すけあい活動では、このような余暇活動・娯楽への外出のお手伝いも行

っています。ご希望の方はたすけあい活動センターまで（☎346-0866） 

 佐久間浩子副代表は、7 月 26 日（金）、千

葉県生涯大学校京葉学園（千葉市）地域活

動学部の学生約100名に、地域支え合い助け

合い活動について講義。9 月 19 日（木）には、

同東葛飾学園（松戸市）でも同じテーマで講義

します。 8 月 2日（金）小金市民センター料理

教室を会場に、ふれあいネットまつど子ど

も体験活動「私もパティシエ？」子どもお

菓子作り教室を開催しました。小学生の

子ども14名が参加。元パティシエの西村

泰久さんが講師となり、オレンジゼリーを

作りました。ゼリーが冷蔵庫で固まる間に

は、障害者でもある西村さんのお話し、

ビンゴ大会など盛り上がりました。第2回

子ども体験活動お菓子作り教室は、10

月27日（日）開催予定です。 

 

スロープを使っての車椅子ごとプール
に入る。流れるプールなので泳げなく
ても楽しい。 

講師の西村さん（白い帽子） 

自分で作ったオレンジゼリーは 

とてもおいしい。 

スライドを使って、移動サービス（福祉有償運

送）について講義する佐久間浩子副代表 
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第 5 回理事会

下半期 8 つの重点課題
１．会員拡大「会員おさそいキャンペーン（運動）」

２．たすけあい活動（サービス）の改善・拡大

３．ふれあいの居場所「みんなんち」の魅力アップ作戦

４．東日本大震災支援活動を協働の力で継続

５．地域支え合い活動の広報宣伝・ネットワーク化・

  イベント・セミナー・研修会の成功

６．認定NPO 寄附金運動

７．新事業計画の見直し検討の推進

８．事務局スタッフ・常勤ヘルパー増員・力量アップ

8 月6 日（火）開催の第5 回理事会では、第 1

四半期（4月～6月）の活動の振り返りを実施。10

月～2014 年3 月までの 2013 年度下半期6 カ月

間の活動の課題を検討、8 つの重点課題を設定

しました。

8つの課題のうち、①会員拡大「会員おさそいキ

ャンペーン（運動）」実施②たすけあい活動（サービ

ス）の改善・拡大③ふれあいの居場所「みんなん

ち」魅力アップ作戦を最重点課題として会員のみ

なさんの協力で取り組むことを決めました。

日 時  9 月28 日（土）午後1 時半～3 時半

会 場  松戸市小金市民センター2F ホール

※80 歳以上の会員をご招待します

会員みんなでご長寿

をお祝いしましょう

①料理の調理②会場設営③会

場での見守り・介助④会場への

来るまでの送迎⑤歌踊りなどの

出し物出演・・・

●同封のボランティア申込票で、

活動できる時間・内容を事務

局までご連絡ください。

みんなで声かけあって、熱中症を予防しましょう！

●その１ こまめに水分をとっていますか？
喉が渇かなくても、こまめに水分をとりましょう（1日1～1.5㍑、ポカリスエットな

どの吸収のよいスポーツドリンクを用意しましょう）。

●その２ 部屋の温度に気を配っていますか？
エアコンを使うのをためらわないようにしましょう。28 度位の高めの設定温度で

もエアコンを使い室温を下げましょう。

●その３ 休息をとっていますか？●その４ しっかり栄養をとっていますか？

●9月7日（土） 第18回東日本大震災復興支援ボランティアバス（申込締切ました）

●9 月11 日（水）イエローレシートの日です。 ⇒ イオン北小金店（JR 北小金駅前）

で買いもの。レジで渡された黄色いレシートをふれあいネットまつどの BOX へ入れて

ください。買い物金額の 1％がイオンからふれあいネットまつどへ寄付されます。

●9 月 20 日（金） 13 時半～15 時半 9 月お誕生会/会場：ふれあいの居場所みんなんち
            9 月生まれの会員にご招待状を郵送。ご自宅からの送迎をします。

●9 月 22 日（日）23 日（月） 福祉有償運送運転者講習会 （定員に余裕があります）

●9 月 25 日（水） 10 時～11 時半 9 月度会員定例会/会場：ふれあいの居場所みんなんち
             会の活動について報告、意見交換をします。会員ならどなたでも参加自由です。

助
け
合
い
支
え
合
い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
中
！


