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    認定NPO法人 

たすけあいの会ふれあいネットまつど 
TEL：047-346-0866  

FAX（専用）：047-346-0088 

E-mail：fnm2011@r4.dion.ne.jp 

ﾎｰﾑﾍﾟー ｼﾞ：http://fnm2011.okoshi-yasu.com 

 

ふ
れ
あ
い
ネ
ッ
ト
ま
つ
ど
設
立
２
０
年
を
迎
え
る
年
に
、
島
田
喜
七
さ

ん
の
後
を
受
け
て
代
表
に
就
任
し
ま
し
た
こ
と
は
、
責
任
の
重
大
さ
に

身
の
引
き
締
ま
る
思
い
で
す
。
た
す
け
あ
い
の
精
神
と
二
つ
の
ミ
ッ
シ
ョ
ン

を
胸
に
刻
み
な
が
ら
任
務
を
果
た
す
べ
く
、
微
力
で
は
あ
り
ま
す
が
、

み
な
さ
ま
と
手
を
携
え
、
精
励
努
力
し
て
ま
い
る
所
存
で
す
。 

「
困
っ
た
と
き
は
お
互
い
さ
ま
の
た
す
け
あ
い
、
２
０
年
」 

 

ま
ず
も
って
、
小
金
原
地
域
支
え
合
い
セ
ン
タ
ー
開
設
事
業
の
中
止
に
つ

い
て
、
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。
詳
細
は
、
別
項
に
譲
り
ま
す
が
、
今
回

の
教
訓
を
し
っか
り
と
活
か
し
て
ま
い
り
ま
す
。 

 

さ
て
、
私
を
含
め
普
通
の
主
婦
七
人
で
、
会
を
立
ち
上
げ
て
２
０
年
。

今
で
は
５
０
０
人
の
会
員
を
擁
す
る
、
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
に
発
展
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
れ
も
ひ
と
え
に
、
会
員
・支
援
者
の
み
な
さ
ま
の
ご

協
力
の
お
陰
で
す
。
改
め
て
、
心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

誰
に
も
居
場
所
と
出
番
の
あ
る
共
生
社
会
を
め
ざ
し
て 

 

 
 

設
立
来
、
私
た
ち
は
、
地
域
で
暮
ら
す
人
々
が
抱
え
る
問
題
を
、
わ

が
ご
と
と
し
て
、
「ほ
っと
け
な
い
」「ひ
と
ご
と
で
な
い
」と
い
う
気
持
ち
、

助
け
合
い
の
精
神
で
、
解
決
す
る
こ
と
を
使
命
と
し
て
活
動
し
て
ま
い
り

ま
し
た
。
国
も
よ
う
や
く
、
地
域
共
生
社
会
づ
く
り
を
目
標
と
し
て
掲

げ
る
よ
う
に
な
り
、
ま
さ
に
た
す
け
あ
い
の
会
の
真
価
が
試
さ
れ
る
時

代
が
来
て
い
ま
す
。
誰
も
が
自
分
ら
し
く
人
間
ら
し
く
暮
ら
せ
る
地
域

共
生
社
会
を
め
ざ
す
取
り
組
み
を
、
み
な
さ
ま
と
ご
一
緒
に
進
め
て
ま 

い
り
た
い
と
存
じ
ま
す
。
ご
支
援
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

た
す
け
あ
い
の
会
ふ
れ
あ
い
ネ
ッ
ト
ま
つ
ど 

代 

表 
 

佐
久
間 

浩
子 

代
表
就
任 

ご
挨
拶 

認定NPO法人たすけあいの会ふれあいネットまつどの２０１７

年度通常総会が、松戸市小金市民センターホールで５月２７日

(土）開催。提案された５議案が、活発な討論を経て満場一致

で採択され、佐久間浩子さんが、島田喜七さんの後を受け、代

表に選出されました。島田喜七さんと理事を退任した中原勇氏

は顧問に就任。議事終了後、移動サービス功労会員に地域貢

献ドライバー顕彰バッジの授与、２０１６年度活躍会員表彰

式、閉会後は会員交流会を行いました(詳細は２面参照）。 

小金市民センターホールを埋め尽くした参加者は熱心に討論に参加 

記念撮影前列は、２０１６年度活躍会員表彰を受けたみなさん 

（来賓のみなさん）左から三浦慶子さん（宮城県東松島市みん

なんちクラブ会長）、高田良子さん（松戸・東北交流 PJT 副代

表）、阿部剛さん（まつど市民活動サポートセンター長） 

mailto:fnm2011@r4.dion.ne.jp
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≪７月予定 ≫  

 

科目 
２０１６年度 

実績 

２０１７年度 

予算 

 受取会費 830,000 980,000  

受取寄付金 1,488,245 5,000,000  

受取補助金等 42,007,609  40,000,000  

事業収益 36,693,383  46,150,000  

その他収益 347,833 300,000  

 経常収益計 81,367,070  92,430,000  

事業費 64,269,193 74,300,000  

管理費 13,956,687 14,000,000  

経常費用計 78,225,880 88,300,000  

当期経常増減額 3,141,190 4,130,000  

 

≪選出役員≫ 

≪活動計算書≫ 単位：円 

１．こまめに水分をとっていますか。 
喉が渇かなくても、こまめに水分をとりましょう（１日 1.5㍑、ポカ

リスエットなどの吸収のよいスポーツドリンクを用意する） 

２．部屋の温度に気を配っていますか。 
エアコンを使うのをためらわないようにしましょう。28 度位の高め

の設定温度でもエアコンを使い室温を下げましょう。 

３．無理せず、休息をとっていますか。 

４．しっかりと栄養をとっていますか。 
 

なぜ高齢者は熱中症になりやすいの？ 
（１）体内の水分不足。加齢で脱水状態になりやすくなっていて、

老廃物を出すためにたくさんの尿を必要とするため。 

（２）暑さを感じにくくなっている（３） 暑さへの調整機能が低下

（４）頑固・無理をしてしまう。 

あれ？ 熱中症かな？- 熱中症の症状 
（軽症）立ちくらみ・大量の汗をかく（中等度）頭痛・吐き気・嘔吐

（重症）まっすぐ歩けない ・けいれん・からだが熱い ・呼びかけに

返事がおかしい⇒ 命の危険 ⇒ ためらわずに救急車を呼ぶ 

 

 

■会員定例会・勉強会   ７月２６日(水)１０時～（み） 
  ※7月は 26日が定例会です。 
■７月生まれ会員誕生会  ７月２４日(月)１３時半～（み） 
■訪問介護員研修会    ７月２６日(水)１６時～（み） 
■生活支援サービス実務研修会  ７月２８日(金) （み） 

※お問い合せ・申し込みは、事務局へ （電話）047-346-2052 

※会場（み）は、ふれあいの居場所みんなんちを指します。 

■新入会員研修会  ７月１４日(金)１６時～（み） 
■ボランティア説明会  ７月２１日(金)１６時～（み） 
■移動サービスボランティア養成研修会 
  ７月２９日(土)３０日(日)  小金北市民センター 

臨時総会で小金原地域支え合いセンター開設計画中止を決定  
 

ふれあいネットまつどは、６月２５日(日)、小金市民センターホールで臨時総会を開

催し、小金原地域支え合いセンター開設計画の中止を決定しました。中止の経緯等

詳細は、同封の文書をご覧ください。 
 

通常総会では、前年度活動で 
活躍された会員をスライドで紹介 
し、佐久間浩子代表より、感謝 
状を授与しました。 
【２０１６年度活躍会員表彰】 

 移動サービス歴３年以上の

会員には、功績を讃える顕彰

バッジ（全国移動サービスネット

ワークより）と表彰状を授与。

【運転功労会員表彰】 

伊東さん・入江さん・里田さん・杉本一美さん・筧さん・佐久間さん 
高田さん・三國さん・山田朱美さん・山田幸一さん・鈴木さん・中さん 
吉田秀子さん・吉田康志さん・岸さん・滝沢さん・萩原さん・畠山さん 
平野さん・石川さん・亀田さん・小松さん・細嶋さん・米谷さん 
橋本さん・江連さん・杉本武さん・松下さん・村上さん（以上がご参加いただいた皆さまです） 
青木さん・石塚さん・上川さん・太田さん・片野さん・酒匂さん・塩田さん・中島さん・ 
中條さん・成富さん・野崎さん・羽富さん・原さん・細田さん・森祥次郎さん・森美智子さん 
油原さん・吉岡さん 

役職 氏名  

代  表 佐久間 浩子 新任 

副代表・ 
事務局長 

奥田 義人 重任 

副代表 萩原 直大 新任 

理  事 米谷 哲二 重任 
理  事 筧 廣道 重任 
理  事 鈴木 由紀子 重任 
理  事 友山 邦雄 重任 
理  事 長島 豊司 重任 
理  事 伊関 雅彦 新任 

理  事 尾崎 博 新任 

理  事 山田 朱美 新任 

監  事 中 良夫 重任 
監  事 伊藤 壽弘 重任 
 


