
  

 

第２０７号（１）                    広げよう“支え合い助け合い”の輪       発行：２０１８(平成３０)年２月1日（月） 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                        

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

                                                                            

     認定NPO 法人 

たすけあいの会ふれあいネットまつど 
TEL：047-346-0866  

FAX（専用）：047-346-0088 

E-mail：fnm2011@r4.dion.ne.jp 

ﾎｰﾑﾍﾟー ｼﾞ：http://fnm2011.okoshi-yasu.com 

移転の理由、目的、今後の活動について、会員説明会を開催し

ます。みなさまからのご質問にもお答えする時間がありますので、是

非ご出席ください。 

日 時：２０１８年２月２４日（土）午後１時半～３時（予定）

会 場：小金市民センター２階ホール 
対 象：正会員（協力会員）、ふれあい会員（利用会員）、 
     賛助会員、支援者のみなさま 

 ふれあいネットまつど事務所ならびにみんなんちを 3 月、金ケ作に

移転いたします。 

 移転の理由と目的は①事業の拡大とともに事務局職員が増え、

事務所が手狭に なっていたところに、旭神経内科リハビリテーショ

ン病院から、金ケ作ディサービスセンター建物の利用について提案

がありました。②建物は事務棟と施設棟の 2 つからなり、床面積が

どちらも約120ｍ2（36坪）、併せて240ｍ2と現状の2倍の広さにな

ります。事務棟を事務所として、施設棟を多世代交流サロンにする

事が出来ます。施設棟の活用については、会員のみなさまと相談

しながら事務所移転後5月より順次活動をはじめていく予定です。

1998年に小金原地域で設立し、2000年10月に現在の小金地域

へ移転してきました。そして次は金ケ作地域で助け合い活動と支え

合い・助け合いのある地域社会づくり活動に取り組み、松戸市に

広げていく所存です。 新事務所外観 

千葉県内では 2018 年第 3 週の定点当たり患者報告数が 61.05 となり、国の定める警報基準値（30）を

超えました。インフルエンザの予防対策をさらに徹底するよう注意を喚起するため、「インフルエンザ警報」を

発令しました。毎日の生活でも十分に注意して「感染しない」「感染させない」ように気を付けましょう。 

 １．栄養、休養を十分とりましょう。体力をつけ抵抗力を高めましょう。 

 ２．人ごみを避けましょう。ウィルスを寄せ付けないようにしましょう。 

 ３．適度な湿度と温度を保つようにしましょう。 

 ４．外出後には必ず「手洗い」(石けんで指の間もしっかり)と「うがい」をしましょう。 

 ５．マスクを着用しましょう。 
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滝沢昭彦・上原久美・宮崎晥子・吉田秀子・相場英樹・岡本享・古宮清治郎・塚田淳子・佐久間浩子・星喜代子  

                                                       ※敬称略、順不同 

２０１８年１月２０日現在、１８5 名（団体）のみなさまから８４８，４００円の寄付金 
（えがお２０１８年１月１日号未掲載のみなさま） 

※お名前が未記入の協力会員の方がいらっしゃいました。お心当たりのある方は事務所までご連絡ください。 

2011年3月11日の発災からもうすぐ7年の時間が流れようとしています。住み慣れた地域から新しい地域へ移られた人々が、新た

なコミュニティづくりのために始めた東松島の「みんなんち」。2017 年の 1 月に第1 回が始まり、多くの方々に支えられて 1 周年を迎え

る事が出来ました。地域の人々が集まってのお茶会や、いつまでも元気に暮らすための百歳体操、裂き織り講座やクラフト講座、カ

ラオケ大会など、楽しみながら交流が出来る場所として地域の方々の憩いの場となっています。 

 2018年1月26日（金）快晴の中、東松島「み

んなんち」の 1 周年の日を迎えました。 

 この日は記念の日であり、みんなで一緒にご

飯を食べてお祝いしたいという事で、朝早くから

集まりお赤飯のおにぎりと豚汁を作り、参加者を

待ちます。 

 週の始めに降った大雪の影響で道路の状況も

悪く、あまり人も集まらないのではないかと心配

していましたが、いつもの顔ぶれに安心しました。

 みんなんちクラブの代表 三浦さんに 1 周年の

あいさつをいただいたらお茶会のスタートです。

毎日の暮らしに役立つ健康講座や周囲の人と

の談笑を行い、いつも通りの和やかな時間が流

れます。また、この日はサプライズゲストとして松

戸から長島理事にもお越しいただき、より一層の

盛り上がりを見せました。 

 みんなで食べる食事も美味しく、ついつい時間

を忘れて楽しむ事が出来ました。お茶会終了の

時間になったらみんなで協力して後片付け。誰

もが役割をもち「みんなんち」の一員として取り組

んでいました。 

 これからも同じ地域の仲間と一緒に過ごす、

何気ない日常の 1 ページを作っていきたいと感じ

ました。 

（東松島みんなんち事務局 松下）

               第1 回目の東松島 

              「みんなんち」が開催。 

              松戸からも佐久間代 

     表・奥田事務局長がお祝いに駆け付け

ました。 

 初めての笑いヨガ。最

初は恥ずかしそうにして

いましたが、いつも間に

か自分も周りも大笑

い。皆さんの笑顔がはじ

けていました。 

 みんなんちクラブのバ

ス旅行を開催。みんな

で一緒に滝と紅葉を満

喫してきました。帰りに

は道の駅で特産品のお

買い物と盛りだくさんの

旅行でした 

 小金商工連合会主催、黄金（KOGANE）折紙コンテストの審査

が行われました。小さなお子さんから大人の方まで、小金地域を連

想する作品の応募がありました。 

審査を行ったのはみんなんちの折り紙講座でもおなじみの青木余

治先生。力作揃いに一つ一つ評価を行いました。 
ふれあいネットまつどか
らも応募し見事入賞！


