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認定NPO法人 

たすけあいの会ふれあいネットまつど 
TEL：047-710-7450  

FAX（専用）：047-710-5940 

E-mail：fnm2011@r4.dion.ne.jp 

ﾎｰﾑﾍﾟー ｼﾞ：http://fnm2011.okoshi-yasu.com 

ふれあいデイサービス 

るんるん通信 

るんるん桜満開に 

４月の壁画はさくらと菜の花畑。ご

利用者様と一緒に作成しました！ 

２０２１年度通常総会は書面決議にいたします。 
 ５月に通常総会を開催予定でしたが、コロナウイルス第４波の到来につき、昨年に続き、通常総会を

中止、書面決議の方式で実施します。正会員（協力会員）の皆様は同封の議案書をご覧になって書

面決議をお願いします。 

春風を感じて公園散歩！（第2弾） 

3月31日（水）21世紀の森と広

場4月9日（金）には東松戸ゆい

の花公園に行ってきました。四季の

花々を見に頑張って歩きました。 

←21世紀の森と広場 

東松戸ゆいの花公園→ 

新型コロナウイルスワクチン接種のための送迎について 
松戸市では高齢者対象に新型コロナウイルスワクチン接種券が配布されました。会場まで

の送迎のご依頼が増えていますが、下記の理由で会場までの「行きのみ」の送迎とさせて

いただきます。 

「帰り」の送迎と接種会場での付き添いはお断りしています。 
 

 

 
 

ご理解とご協力をお願いします。 
  

①運転ボランティアもシニアのためワクチン接種対象者も多く、対応できない日もある。 

②ワクチン接種にどれくらい時間がかかるか、現時点では読めない状況である。 

③ワクチン接種後の急な体調の変化に対応はできない。 
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３月のPCR検査 全員陰性 
 ３月２５日（木）に職員・スタッフを対象に新型コロナウイルスの PCR 検査を行いました。この検査はふ

れあいネットまつどにかかわる皆様が安心できるようにとの思いで実施いたしました。4５名が受検し、全

員が陰性となりました。２０２１年度も月１回受検します。 
 

イオンの幸せの黄色いレシートキャンペーンで 

3店舗で30,258円分寄贈 

 
 毎月 11 日イオンなどで、消費者

が購入し、発行された黄色いレシー

トをお店の中にあるボランティア団体

の箱に入れるとその金額の１％が、

その団体に寄贈される仕組みです。

ふれあいネットまつどでは右表の通り

に寄贈されました。 

店名 金額 

イオン北小金店 10,800円 

イオンフードスタイル新松戸店 

（旧ダイエー） 
8,358円 

マックスバリュー 

エクスプレス新松戸店 
11,100円 

合計 30,258円 

 
ロボットクリーナーと体重計を購入。 

ふれあいの居場所みんなんちとデイサービスで活躍しています 

 

東松島みんなんちのご紹介 

 ふれあいネットまつどは東日本大震災復興支援活動のパラソル喫茶を

通じて知り合った東松島市の皆さんと一緒に「東松島みんなんちクラブ」を

結成し 誰もが自分らしく暮らせる、支え合い助け合いのある地域社会づ

くりを目的にサロン活動を２０１６年よりしています。 

 ふれあいネットまつどとしては毎月 1 回開催のお茶会に役員・スタッフが

現地を訪問。サロン活動の支援をしたり、年１回は交流旅行を楽しんだり

しました。宮城県東松島も２０２０年はコロナとの闘いでしたが、感染対策

をしっかりして行い、多くの東松島市民の皆さんの居場所となっています。 

コミュニティサロンみんなんち（通称お茶会） 健

康のことや身の回りのことを話したり、わきあいあ

いと過ごしています。（第4金曜日） 

東松島100歳体操 体操を通じて健康

寿命延伸・介護予防をしています。（毎

週火曜日） 

裂き織教室（不定期月1回程度） みんなんちピンポンクラブ（隔週月曜日） 

2020年 新たにみんなんちクッキングクラブを実施 

 2020年12月と2021年2月には「みんなんちクッキン

グクラブ」を開催。生地からフライパン作るで手作りパン

は参加者に大好評。「意外と簡単で、安全安心なパン

を食べることができました」などの感想がありました。

2021年度も実施予定です。 
講師の指導の下、手作りパンを作っています 

具材も入ったおいしいパン

の出来上がり！ 

写真は2018年・2019年のものです 


