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まつどDEつながる 

ステーションINときわ平 
コーヒーと甘酒を配り、他団体・参加者と 

楽しい時間を過ごします！ 

開催場所 

牧の原団地二街区 
（駐車場はありません。） 
 

 

詳しくは・・・・ 

まつどDEつながるステーション INときわ平で検索してください。 

  
   

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

み
な
さ
ま
は
、
新
し
い
年
を
ど
の
よ
う
に
迎
え
ら
れ
た
で
し
ょ

う
か
。 

少
し
ず
つ
会
員
交
流
が
で
き
た
２
０
２
３
（令
和
５
年
） 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
５
月
に
感
染
症
法
上
の
５
類
に
移
行

し
、
少
し
ず
つ
で
す
が
例
年
通
り
の
活
動
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
春
と
秋
に
は
「み
ん
な
ん
ち
広
場
歌
声
コ
ン
サ
ー
ト
＆
マ
ル

シ
ェ」を
開
催
で
き
、
「お
誕
生
会
」「「敬
老
会
」も
楽
し
く
お
こ
な

え
ま
し
た
。
東
日
本
大
震
災
復
興
支
援
活
動
を
通
じ
交
流
を
続

け
て
い
た
東
松
島
の
皆
様
と
も
４
年
ぶ
り
に
お
会
い
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。 

コ
ロ
ナ
禍
で
オ
ー
プ
ン
し
た
ふ
れ
あ
い
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
る
ん
る
ん

も
４
年
目
と
な
り
、
「ご
利
用
者
だ
け
で
な
く
、
介
護
者
も
な
ん

か
ホ
ッ
と
す
る
居
心
地
の
い
い
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
」と
な
って
い
る
と
実

感
し
て
い
ま
す
。 

毎
年
恒
例
の
ふ
れ
あ
い
寄
付
金
運
動
で
は
、
利
用
者
様
か
ら
も

う
そ
ろ
そ
ろ
で
し
ょ
と
秋
ご
ろ
に
な
る
と
声
を
か
け
て
い
た
だ
け

る
よ
う
に
な
って
い
て
本
当
に
あ
り
が
た
く
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ

ぱ
い
で
す
。
寄
附
者
名
簿
に
は
設
立
当
初
か
ら
の
会
員
の
方
の
名

前
や
新
し
く
か
か
わ
った
関
係
団
体
な
ど
が
あ
り
、
本
当
に
た
く

さ
ん
の
方
々
の
支
援
に
支
え
ら
れ
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。
こ
の
場

を
お
借
り
し
て
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

２
０
２
４
年
も
変
わ
ら
ず
「た
す
け
あ
い
」を
継
続
し
て
い

き
ま
す
。 

今
年
、
ふ
れ
あ
い
ネ
ッ
ト
ま
つ
ど
は
１
９
８
８
年
４
月
の
設
立
か

ら
２
６
年
目
に
な
り
ま
す
。
「困
った
と
き
は
お
互
い
様
」の
精
神

で
２
５
年
間
取
り
組
ん
で
き
た
、
た
す
け
あ
い
活
動
と
支
え
あ

い
・た
す
け
あ
い
の
あ
る
地
域
社
会
づ
く
り
活
動
の
蓄
積
の
上
に
、

新
た
な
１
０
年
を
目
指
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

大
き
く
変
化
す
る
社
会
状
況
で
す
が
、
人
と
人
と
の
か
か
わ
り

や
支
え
あ
い
を
大
切
に
地
道
に
活
動
し
て
ま
い
り
ま
す
。 

今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

認定NPO法人 

たすけあいの会ふれあいネットまつど 
TEL：047-710-7450  

FAX（専用）：047-710-5940 

E-mai l： fnm2011@r4 .d ion .ne . jp 

HP：https://fnm2011.okoshi-yasu.com 

         七草マラソン 

        ２０２４ 
応援場所 

（千駄堀トンネル出口の） 

「マツモトキヨシ」で 

応援団は9時45分集合でお願いします。 

※応援時間10時～12時頃まで 
※当日、運動公園周辺は 

マラソンコースになり 

交通規制があります。  

 

 

ふれあいネットまつどは 1月3日（水）まで年末年始休業となります。年始は 1月4日（木）より再開しま

す。年末年始休業中の緊急連絡先は 090-1534-3750までご連絡下さい。 
 

認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
た
す
け
あ
い
の
会
ふ
れ
あ
い
ネ
ッ
ト
ま
つ
ど 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

代
表 

佐
久
間
浩
子 

 

2024年 年始からも楽しい催し物、開催！ぜひ参加してみましょう 

１/７（日） 

１０時出走 

4名のアスリ

ートが参加！ ランナーの皆さんへ 

出走前に運動公園内で集

合写真を撮ります。 

１/８（月） 

１０時～１２時 

 

ふれあい新年会２０２４（協力会員限定） 

１月２８日（日）１２時半～１６時 

金ケ作自治会館（※詳細は同封のご案内をご覧ください） 

出店 

mailto:fnm2011@r4.dion.ne.jp
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＜ふれあいサービス（移動サービス）＞ 
11月12日（日） 協力会員ドライバーを対象に年

1 回の運転チェックをしています。車の乗り降りの仕

方、高齢者疑似体験も行いました。ふれあいネット

まつどの移動サービス協力会員ドライバーは年1回

の運転チェックを必須としています。これにより安

全・安心なふれあいサービスが継続できています。 

＜居宅介護支援＞ 
11月17日（金） “小金原地域高齢者いきいき安心センタ

ー”と“親愛まつど”と合同で事例検討会を行いました。他

の団体のケアマネージャーとの検討会では、新たな気づ 

きを得られ今後も定期

的に研修なども行ない

たいと意見がありまし

た。 

 

＜訪問介護＞ 
11月 26日（日） 「介護食を学ぶ」がテーマの外部研修に

参加しました。科学の力が介護現場に浸透してきていると

実感した内容でした。 

１０月・１１月のお誕生日会  

お誕生日おめでとう♪（11/28火） 

9 名が参加し、ピアノ演奏で秋の曲、クリスマスソングな

どを、一緒に歌い、ケーキを食べながらおしゃべりし、楽

しいひと時を過ごしました。 
 

質の良いサービスを目指して～研修の様子～ 
ふれあいネットまつどでは定期的に内部研修をし、更に質の良いサービスを提供できるようにしています。 

ガーデンプロジェクトからのお知らせ 

冬本番になり、草木も冬眠状態に。春に向けて整地をしているところです。冬の期間はガーデンプロジェクトは休止と

します。また再開時には「えがお」にてお願いしますので、ご協力お願いします。 

＜個人＞ 

三間古志雄・森本迪子・田中いわ・武下和夫・山中信子・酒匂のり子・渡邉良子・大野晴彦・小野数子・篠田誠一・ 
石川ちや子・米原壽子・鈴木由紀子・鈴木隆光・下瀬二三子・福島義明・林八重子・林めぐみ・林隆広・三橋秀人・ 
尾崎香織・吉田秀子・平野雅俊・橋本和子・武本壽子・武本惇志・匿名・麻生康子・長島豊司・長島伸枝・ 
小嶋和子・小関禮子・小林志津子・嶋田直美・橋口美紀・鷲田直子・助川コト・助川金雄 

＜団体・法人＞ 

有) アルファメディカル・井口社会保険労務士事務所・柳田ゴム・プラ工業所柳田健（敬称略・順不同） 
 
 

２０２３ふれあい寄付金運動   １８０名の皆様よりご寄附を頂きました。（12月25日現在） 

毎年、あたたかいご支援をありがとうございます。 

動画で実験があったりとわ

かりやすい研修！ケアマネ

ージャーも 1名参加。現場

の目線から新たに得られる

ことがありました。 
活発な意見

がありました。 

ゲストの梅

沢規子さん

のピアノ演

奏。 


