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ふれあいデイサービス 

るんるんの夏祭り 

8/30・8/31に実施 

認定NPO法人 

たすけあいの会ふれあいネットまつど 
TEL：047-710-7450  

FAX（専用）：047-710-5940 

E-mai l： fnm2011@r4 .d ion .ne . jp 

HP：https://fnm2011.okoshi-yasu.com 

会員研修会 防災体験会を開催 
 9 月 8 日（日）千葉県立西部防災センターを会場に防災体験研修を行いました。協力会

員20名が参加し、大規模災害に向けての最新知識とスキルを学びました。 

 その後、会議室で移動サービスについて災害時緊急マニュアルの確認を行いました。 

119番（火事・救急）通報体験 

慌てるとなかなか難しいです。 

人形を使っての応急救護 

「１・２・３・・・！」とみんな真剣です 

この他に、消火器を使った消火体験・強風＆大雨体験・煙避難体験・地震体験などを総合的に実施し、 

防災備蓄の重要性・動画による災害時の生活などインストラクターより説明がありました。参加」した会員の方も多

く、一つ一つの体験を熱心に取り組みました。90分の内容でしたが、楽しい体験でした。 

～参加者の感想～ 
・各種体験（地震、台風、消火、救命等）を具体的にやらせて貰い勉強になりました。 

・防災に関する様々な体験を一度に多くできて良かった。 

・地震体験や風水害・応急救護・煙避難体験など、普段体験する事のない貴重な体験が出来て大変参考になりまし

た。 

・移動サービス中に災害が発生した時に冷静に対応できるだろうかと感じた時はありますが、日頃から訓練や知識を身に

つけておく事が大切なことであり、慌てずに行動できるのかなと思います。 

毎年恒例の夏祭りは射的、輪投

げ、魚釣り！ゲームをみんなで楽

しみながらポイントで競いました！ 射的で最高得点ゲット♪ 

協力会員限定！LINE公式アカウントによる会報のご案内スタート 

10月からの郵送代UPに伴い、会報をLINEで行うことに対して 53名がご協力いただけました。まだ、登録できていない方はお早目

に登録をお願いします。なお、この LINEでは返信できませんので、用件は TELか FAXにてお願いします。 

魚釣り 30秒で何点取れるかな？ 

アンケートを渡し、事務連絡！

外部研修も勉強になりました。 

mailto:fnm2011@r4.dion.ne.jp
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おとな食堂オープンへ 新春の松戸を走ろう！ 
２０２５年１月１２日（日）開催 

松戸市七草マラソン大会 

ランナー募集（5キロ or10キロ） 

 今年もマラソン大会の時期が来ました。現在エント

リー募集しています。ふれあいネットまつどの会員も

毎年参加しています。費用・会場・申込方法等、詳細

は松戸市七草マラソンで検索して下さい。 

 申込時のチーム名は 

 「ふれあいネットまつど」と記載下さい！ 

～～申込締切は１０月３１日まで～～ 

追悼 三間
みつま

 古志雄
こ し お

さんが2024年7月7日に逝去されました（享年79） 
 三間さんは 2005 年松戸に転居されたタイミングで会員になら

れ、すぐに成田山初詣バスツアーのボランティアに参加されまし

た。その後は得意な運転でふれあいサービスの移動サービスボ

ランティアとしてたくさんの利用者様と関わってくださいました。車

椅子ごと乗れる福祉車両を日本TVの「24時間TV」でいただく

ことができてからは車いすユーザーの障害をお持ちの子どもさん

の送迎を毎日のように担ってくださり「さんまさん、さんまさん」と大

人気でした。車の中での軽妙なトークも評判で「会話ができなく

ても歌を歌うと覚えてくれて一緒に歌って家まで送るんだよ」と嬉

しそうにおっしゃっていたこと思い出します。 

 長年、副代表として会を支えてくださり設立 10周年記念の実

行委員長としてのすばらしい挨拶や移動サービスの現役を退い

てからも時折事務所に顔を見せては「いつも会報みてるよ頑張

ってるね」と声かけてくださったことなど思い出します。 

 穏やかでユーモアがあり、いつ

も笑顔の三間さん 

 ふれあいネットまつどにとって

大きな大きな存在でした。 

 ありがとうございました。ご冥

福をお祈りします。 

        佐久間 浩子 

9 月からみんなんち（毎週火曜日）でランチ！

「おとな食堂」を始めました。注文方法の詳細

は事務所までご連絡ください。 

10月のおとな食堂は 10月 1日(火)8日(火) 

15日(火)22日(火)です。お待ち」していまーす。 

流行前早めに予防接種をしましょう 
 ６５歳以上の高齢者は流行前１回の接種で効果があ

ると言われています。予防接種を受けてから抵抗力がつく

までに 2 週間程度かかります。このことからも流行前の接

種は効果も高くなります。６５歳以上の松戸市民は接種

費用 1,000円です。すすんで接種して下さい。 

サービスに携わる協力会員の 

接種費用はふれあいネットまつどが負担します。 
 「自分が感染源にならない」ためにも予防接種は必須で

す。病院の領収書を事務局に出して下さい。接種費用

（上限3,000円）は会が負担します。 

2006年の成田山初詣ツアー（右端） 

24時間TVの「日テレ車」の贈呈式 

左から小池千恵子元副代表、島田喜七元代表、 

三間古志雄元副代表 
移動サービス中の三間さん 


