
 

千葉県社会福祉基金助成事業 

ふれあいネットまつど 

会員研修会 
最新の防災力を高めよう 

 
テーマ：高齢者・障がい者は災害時！どう生き抜くか？ 
災害時はだれでもパニックになります。皆さんはいつもどんなのものを備

蓄していますか？最新の防災力をチェックしてみましょう。防災調理実習

も体験できます！ 

講  師：NPO 法人 kiki 理事長 藤岡兼一氏 

（地域防災インストラクター） 

会  場：金ケ作自治会館 

日  時：２０２６年１月１８日（日）１０時～１１時３０分 

参 加 費：無料 

申込方法：別紙の申込書にご記入の上、FAX（047-710-5940）か、 

電話（047-710-7450）でお申し込みください。 

※LINE で返信でも可能です。 

大事な会員研修会ですので、積極的なご参加お待ちしています。 

問合せ：047-710-7450（ふれあいネットまつど） 


