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   認定 NPO 法人

たすけあいの会ふれあいネットまつど
TEL：047-346-0866

FAX（専用）：047-346-0088

E-mail：fnm2011@r4.dion.ne.jp

ﾎｰﾑﾍﾟー ｼﾞ：http://fnm2011.okoshi-yasu.com

ふれあいネットまつどでは、ふれあいサービスを利

用する会員（利用会員）とボランティア活動に参加す

る会員（協力会員）を大いに増やそうと、「春の会員

おさそい運動」（2014 年 3 月 1 日～4 月 30 日）に

取り組んでいます。

来年2015年4月から改正される介護保険では、

要支援 1・2 の軽度の方への支援を、これまでの介

護保険サービスから地域の NPO・ボランティア・社

協・町内会などの支え合い助け合い活動（地域支

援事業）へ移行するとしています。この移行への準

備として 2014 年度には、ふれあいサービスの利用

者・活動参加者を現在の倍の会員（500 人）を目標

に、仲間を増やしていきたいと考えています。

この取り組みの一環として、松戸市発行の広報ま

つど3月1日号に会紹介と説明会開催案内が広告

掲載されます。松戸市民会館で開催するボランティ

ア説明会にみなさんのお知り合いをお誘いください。

⇒⇒ 詳しくは、同封のボランティア募集チラシ

東北から松戸市内へ避難された方を支援

する東日本大震災復興支援松戸東北交

流プロジェクト（古宮保子代表・事務局ふれ

あいネットまつど）は 2 月 15 日（土）、まつど

市民活動見本市に出展。週 3 日オープンす

る交流サロン黄色いハンカチ（松戸伊勢丹

隣）の活動をパネル、動画モニターなど使って

紹介。訪れた市民と対話を重ねました。

3月1日（土）発行の広報まつど8面に掲載されます。（原寸大）

2月22日（土）23日（日）の2日間コースで

開催された「高齢者・障害者の移動支援ボラ

ンティア養成研修会」（福祉有償運送運転者

講習会）には、広報まつどで知った松戸市民

をはじめ、千葉県内全域から30人が受講しま

した。今回も定員の2倍の申し込みがあり、急

遽 4 月 19 日（土）20 日（日）に追加開催しま

す（詳細は同封の案内チラシ）。

小雪舞う中を、リフト式・スロープ式2 種類

の福祉車両操作演習をする受講生

ブースを視察に訪れた本郷谷松戸市長（左

から2人目）に説明する細嶋千広さん（右端）

2 月25 日（火）に開催した 2 月度会員定

例会には、2 月に入会した協力会員 3 名

（青木里美さん・長島豊司さん・伊関雅彦さ

ん）も出席。拍手で迎えられました。2 月度

活動の振り返りの後、奥田義人事務局長を

講師に、2015 年 4 月の介護保険法改正に

ついて勉強会を行いました。要支援１・２の

方のサービスが市町村事業化（地域支援事

業）される問題を中心に、ふれあいサービスと

の関係などを説明。定例会などで、今後も

勉強会を行っていくことになりました。



2014(平成26)年3月1日（土)              広げよう “支え合い助け合いの輪”                   第166号（2）

                                 

   

この冬、ノロウイルスによる食中毒や集団感染が相次ぎました。今季のピークは

過ぎましたが、例年 3 月までは要警戒です。予防の対策は、とにかく手洗い、で

す。トイレの後や食事の前には必ず手洗い。下痢のときはトイレの換気をし、温水

洗浄機能は使わないなどの注意が必要です。

■2014 年度会費を納入ください
  2014（平成26）年度（2014年4月1日～2015

年3 月31 日）会費納入のお知らせを会員のみな

さまにお送りしました。お手数ですが、3 月 31 日

（月）までに同封の郵便振替か事務所へご持参く

ださい。すでにお支払いいただいたみなさまへは、

行き違いの段ご容赦ください。

■会員定例会 3 月25 日（火）10 時～11 時半

         （会場）ふれあいの居場所みんなんち
テーマ ①「2015 年介護保険改正について」勉強会

②ふれあいサービス等活動について意見交換
※利用会員・協力会員ならどなたでも参加できます（申込み

  不要）。みなさまの参加をお待ちしています。

■東日本大震災復興支援第 20 回ボラン

  ティアバスを5月10日（土）に運行します。     

今回は、被災後 3 年経過した被災地と被災者の生活再建の現

状を学ぶことを目的に、宮城県東松島市を訪問します。被災者にバ

スへ同乗してもらい、被災した海岸線に沿ってポイントごとに説明を

聞き、その後ひびき仮設住宅のみなさんと懇談をする方向で現地と

調整中です。スケジュール等の詳細、参加者募集要綱は、会報え

がお 4 月1 日号に同封します。

■2014 年度会員総会を 5 月 25 日（日）に  

  開催します。予定に入れておいてください。  
   （10 時～12 時/小金市民センターホール）        
総会終了後会員懇親会を開催します。総会のご案内状・議案書

などは、5 月初めに郵送します。

※
詳
し
く
は
案
内
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

12 月の追突もらい事故で廃車となった福祉車両えがお

号と同型車（ニッサン NV バネット 200/乗車定員6 人内車

椅子 2 台）を購入、2 月 10 日に納車されました。この新し

い福祉車両の愛称を募集します。応募の方は、A4用紙に

愛称名・会員氏名・連絡先を書いて 3 月 7 日（金）までに

ふれあいネットまつど事務局へ。採用の方には薄謝進呈。

なお、ふれあいネットまつどの所有車はこの車両以外に

福祉車両 2 台（愛称「日テレ車」「ハッピー号」）セダン車両

2 台（愛称「島ちゃん号」「さいとう号」）があります。

■正しい手の洗い方
１．せっけんを泡立てて手のひらをよ

くこする

２．手の甲をのばすようにこする

３．指先・爪の間を念入りにこする

４．指の間を洗う。

５．親指と手のひらをねじり洗いする

６．手首も忘れずに洗う

■手洗いのタイミング
・トイレの後   ・調理の前

・おうと物を処理、触った後

■おうと物の処理のコツ
・手袋、マスク着用で作業する

・処理する人以外は近寄らない

・カーペットは処理後、ぬれタオル

の上からスチームアイロンで2分ほ

ど加熱する
※東京都健康安全センターの資料より

【お詫び】「介護保険を考える」シ

リーズは 1 回お休み、次号（2014

年4月1日発行）より再開します。

えがお2/1号でお知らせした「2013ふれあい寄付金運動（11月15日～12月31日）」の実績が違っていました。

107 人615,800 円 ⇒ 正しくは、108 人664,200 円でした。ご協力ありがとうございました。


